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  :ممخص البحث
حددد ف طفددو بحمن ددد  مددؽ  ددد    م ددد م   بحددد بل بحيةددطغ مفهدددؾ  يهدد ا بحث دددا بح دد حن إحدددن  ظطغدد  

( سدظؾبل  6-5( طفو نطفل  مؽ أطفد   بحطةدىؾف بحثد  ن )60ن كؾ ت عغظ  بح ربس  مؽ ) طميظ ل  طثغلغ  
مفهدؾ   : مقغد   غد دنبل بلآنبسدىد مت بحث ثثد  بأ،  ثظه  بط  فغ  بحقلغؾبغد  ب    ؽ رب ح من   م رس  
 بل بحددمفهددؾ  حىظطغدد    طميظدد ل  طثغلغدد بم دد م  ن ،  (بحث ثثدد /عدد بدإ ) بحطصددؾر حظفددو بحمن دد بحدد بل بحيةددطغ  

ن بحطيطددؾعىغؽ بحطددظه  بحىيميثدد   بحث ثثدد  نبسددىد مت  ،بحث ثثدد  ( /عدد بدإ .  ) حدد ف طفددو بحمن دد بحيةددطغ 
بحدد بل فدد   ظطغدد  مفهددؾ    م دد م  بحىطميظدد ل بحىطثغلغدد ف علغدد  ، ن ؾصددلت بحظىدد إ   إحددن بحىيمبغغدد  نبحضدد بظ 

 .بحمن   ح ف طفوبحيةطغ  
Search summary: 
The current research aims to develop the concept of physical self in the 
kindergarten through a representative exercise program and The sample of the 
study consisted of 60 second-level children (5-6) years old in the 
kindergarten of Bilal bin Rabah school in Al-Qalyubia governorate, and the 
researcher used the following tools: the measure of the concept of the physical 
self depicted for the kindergarten child (preparation/researcher), and a program 
of representative exercises to develop the concept of physical self in the 
kindergarten child.(Preparation/Researcher).The researcher used the 
experimental approach with the two experimental groups of experimentation 
and control, and the results reached the effectiveness of the program of 
representative exercises in the development of the concept of physical self in 

the kindergarten child. 
  :السقجمة

سددىثط ر بح قغقدد   هددىؼ بأمددؼ بلطف حهدد  ب عىثدد رحؼ مصدد ر ثقغقدد  حثمنب هدد  بأس سددغ  فهددؼ بأمددو نبا
شدددمىهؼ ن دددؾفغم ث وددد  هؼ ن  قغدددت أمدددظهؼ نسددد مىهؼ أمدددم ثغدددؾ ، حىطددد    معددد يىهؼ ن ظحلطةدددىقثو بحقددد د  ، ف ا

يى  د عل   ؾإه معد حؼ بحطةدىقثو نةدؾلأ بأمد  فد   ظفغد   ظظهد  بحطةدىقثلغ ، نحد حػ  عىثدم ممثلد  بحظفؾحد  
 ة ن ثغا  ىشكو فغه  بحصف ل بأنحد  حلشدصدغ ، ن ى د د بحطثكملأ ح  إث   بحطمبثو بحه م  ف  ثغ لأ بلإ

  ىكؾن بأسس بأنحغ  حىكؾيؽ مف حغطه بحى   ىظؾر مع  ظؾر ثغ  ه.ب ي ح  ه نمغؾحه ن 
ن عدد  بحىمبغدد  بح مأغدد  أثدد  أحددؼ بحيؾب ددا بحه مدد  فددن بحظغدد   بحىمبددؾف حظفددو بحمن دد  ، حدد حػ  هدد ا 
بحىمبغددددد  بح مأغددددد  ألدددددن   قغددددددت أةصدددددن ةددددد ر مددددددؽ بحىظدددددؾر نبحىظطغددددد  حظ ةدددددد ل بأطفددددد   علدددددن بحطةددددددىؾف 



 

بكو أبع دح  نمكؾ   ه  مةىط لأ  حػ مؽ بحقؾبع  بحطهط  نبأس سغ  بحث  ن/بح مأن نمةىؾف شدصغ  بحظفو 
 (547:  2020،  محسؼد عبجالحميغ) حلعلؾ  بحطم ثظ   ظطؾ أبع د شدصغ  بحظفو بحطدىلف . 

ه  كةدددث،ن  ه يطكدددؽ حلظفدددو مط رسدددى بحىدددنبحىمبغددد  بح مأغددد    شدددظ بأثددد  بحىطميظددد ل بحىطثغلغددد  ن طثدددو        
، ب حظةددث  حىشدكغو نبظدد   وةددؼ بحظفدو ، نلقةدد به بحقددؾب  بحيغدد   أثددمف حهد  أحطغدد  ن  هعضدد  ف  قددؾ ن  بحطمن د  ،

، فهن أثا نأمىع بأ شظ   ن عىط  علن  غ   بحظفو ن صؾرب ه حطؾبةف مؽ ثغ  ه يقؾ  بلدبإه  نم  ق  ه 
 (93:  2009السذخفى ، ) إنذخاح حلظفو ن حػ حىظ سثه  مع  ص إص  طؾ بحظفو. 

نيعدد  مفهددؾ  بحدد بل بحيةددطغ  أثدد  أحددؼ بحطفدد حغؼ بحىددن ييددا  ظطغىهدد  حلظفددو ، نيىظددؾر فددن بحدثددمبل 
بحيزإغدد  نبحطؾبةددف بحىددن يطددم  هدد  بحظفددو فددن ألظدد   م  نحىدده حلىكغددف مددع بحثغمدد  بحط غظدد  بدده ، فغثدد أنن فددن 

 (15:  2012الذخبيشى ، ) ىانغ نبصفغؽ  ه   نب هؼ.  يطغع معلؾم ل عؽ أ فةهؼ 
حطغد  أثغدملأ فد  ممثلد  بحظفؾحد  بحطثكدملأ، ثغدا يثد أ بحظفدو فد  بحث دا عدؽ أ ن طثو بحثمبم  بح مأغ  

 حدد ب ؛بحطفدد حغؼ بحطدىلفدد ن  ،بحطهدد ربل نبقىةدد   بح مأدد ، نبحىيددؾب ،نعددؽ بحعدد حؼ مددؽ ثؾحدده مددؽ  دد    ، فةدده
نمعمفدد   ،بحطهدد ربل بحطظلؾبدد  بحطدىلفدد ن  بحدثددمبل، بحىدد   ةددط  حدده  ىظددؾيم بحفددم بحطؾبةددف ن يظثغدد  إعظ إدده 

 بحطهدددددد ربلبحطفدددددد حغؼ ن يكىةددددددا يددددددىعلؼ ن حكدددددد  ، بحىيميددددددان  بحطط رسدددددد  نأن ُ ىدددددد ح حهددددددؼ فمصدددددد  ،با ي حدددددد ل
 (87: 2008)صفاء مرطفي، سعاد الديج، .بحطدىلف 

  طفدد بأس سددغ  حدد   بح مأدد ل بأظطغدد    ىظددؾيم ن احىط مهدد  بحكثغددم أحطغدد  ب حغدد  نحلىمبغدد  بح مأغدد  
نبحىد  مدؽ   حهد  يطكدؽ   قغدت  ،بحطدىلفد   ظفدوح ظطغ  وؾب ا شدصغ  بنحل مأ  دنر نب   ف  بحىمبغ  ن 

 بحىمبغ  بح مأغ  نح :ح با أ أأمبض ن 
 مأغبحلغ ة  بح  . 
  بل بح مأغ بحطه ر. 
 يةطغبح ف حغؼبحط . 
  بحطه ربل با فع حغ. 
  بحطه ربل بحطعمفغ. 

  ح ظدفد  ملأ  دمبم  بحىمبغد  بح مأغد  بحطىدؾفم  مدؽ  د   ،طفد  حد   بأطكؽ   قغقه   ه بحطه ربل يُ نح
 (47 :2019)إكخام خطايبة،  .طف  ري ض بأ

بحد بل مفهؾ  حؾ أقثم بحثمبم  مظ سث  حىظطغ    م  م  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  أن  نمؽ حظ   م  بحث ثث 
 بحىمبغ  بح مأغ . أحؼ  مبم  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  أث ح   طفو بحمن   ثغا أن  بحيةطغ 
:بحثمذكمة الأولًا:   
عددد   باحىطددد    ثدددغؽ مدددؽ م ثغددد  بحث ثثددد   ددد   إشدددمبفه  علدددن بحظ حثددد ل بحطعلطددد ل ب حىمبغددد  بحعطلغددد       

بحكدد فن ب حىطميظدد ل بحمي  ددغ  دب ددو بحمن دد ، نيددىؼ بحلعددا بح مأددن بشددكو عشددؾبإن ن أن حظدد   بحع يدد  مددؽ 



 

أف حددد يهؼ إدرب  ن غدددم هؼ أ فةدددهؼ بحيةدددطغ   بحقددد رلأن  بحدددؾ ن طثغعددد  بأطفددد   حددد يهؼ  صدددؾر  ددد طن  عدددؽ 
نحظدد   بحع يدد  مددؽ بح ربسدد ل بحىددن أقدد ل علددن  ددمنرلأ بسددىد ب   ، دد طن  حطفهددؾ  بحدد بل بحيةددطغ  حدد يهؼ 

 بحىددن أقدد ل علددن مدد ف ف علغدد  (2014)أميشةةة أنةةذ ، دربسدد   مثددو :حظفددو بحمن دد  بحىطميظدد ل بحىطثغلغدد  
) مةخوة دةةجر ، غ ود ل بأطفد   حلطعمفد  نبحىةدد ؤ  ، ن ؾصدلت   فدن إشددث ح بثىبحىطثغلغدنبحىطميظد ل بأ شدظ  
علددن أن بحثم دد م  بحطقىددمح ب سددىد ب  بحىطميظدد ل بحىطثغلغدد  أدد ن حدده  ددللغم إييدد  غن فددن فددن دربسددىه   (2018

 ثم  م  بحىقلغ ف بحطىثع.مؽ بحبح مأغ  بأس سغ  حلأطف     ظطغ  بعض بحطه ربل
(Mayorga et al., 2012) نأ حػ دربس ل أق ل علن أحطغ   ظطغ  مفهؾ  بح بل بحيةطغ  مثو دربس    

 حلغ ة  بحث  غ  بحطىعلق  ب حص   ح ف أطف   نع ةىه ب غ طمفهؾ  بح بل بحية ظطغ   بحىن أق ل علن أحطغ  
  بحط بر  بلإسث  غ .

بحىن  ظ نحت  بسىد ب  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  فن بأب  ث نبح ربس ل فن ةل  ناثغت بحث ثث  أن حظ      
علن بسىد ب  بحقص  بح مأغ  نبأحع   بحصغغملأ بأب  ث نبح ربس ل ثغا رأزل   مبم  بحىمبغ  بح مأغ 

بحىن أثم بسىد بمه  فن  مبم  بحىمبغ  بح مأغ  حظفو بحمن   ن  رلأ بأب  ث نبح ربس ل بحىن  ظ نحت 
بحىطثغلغ  .بحىطميظ ل   

 ومسا سبق يسكػ تحجيج مذكمة الجراسة في التداؤل الخئيدي التالي :
 ؟الزوضه الذات الجسهٌة لطفلثنهٌة نفهىم  على ثهزًنات ثهثٌلٌةنا فاعلٌة ةزنانج 

 :خع مشة التداؤلات الفخعية الآتيةويتف
 ؟و بحمن  بحى  يطكؽ  ظطغىه  ح   طف مفهؾ  بح بل بحيةطغ ح  أبع د م   .1
 ؟حظفو بحمن ه بح بل بحيةطغ مفهؾ  بحطقىمح حىظطغ    م  م  بحىطميظ ل بحىطثغلغ م   .2
 :بحثفخوض الثانياً: 

يؾو  فمق  ن داح  إثص إغ  عظ  مةىؾف   غؽ مىؾسظ  ر ا درود ل أطفد   بحطيطدؾعىغؽ بحىيميثغد  " -4
أطفدددد   بحطيطؾعدددد  بحطصددددؾر، حصدددد ح   بحدددد بل بحيةددددطغ مفهددددؾ  نبحضدددد بظ  فددددن بحىظثغددددت بحثعدددد   حطقغدددد   

 ."بحىيميثغ 
يؾو  فمق  ن داح  إثص إغ   غؽ مىؾسظ  ر ا درو ل أطف   بحطيطؾع  بحىيميثغد  فدن بحىظثغقدغؽ "  -2 

 ."بحطصؾر، حص ح  درو ل بحىظثغت بحثع   بح بل بحيةطغ مفهؾ  بحقثل  نبحثع   حطقغ   

 :بحثأىجاف الثالثاً: 
  ه ا بح ربس  بح  :

 ح   طفو بحمن  . بحيةطغ بح بل  مفهؾ   ظطغ  
 



 

 :بحثأىسية ال رابعاً:
 ف : ث ا ث ن أحطغ  بح

 .نأغفغ   ظطغىه  ح   طفو بحمن   بح بل بحيةطغ مفهؾ  يؾ   أحطغ   ق يؼ م ىؾ   غم   -1
 بحد بل بحيةدطغ مفهدؾ  فد   ظطغد    م  م  بحىطميظ ل بحىطثغلغ   ؾ   ف علغ إلمب  بحطكىث    ربس  و ي لأ  -2

 بحمن  .ح   طفو 
حد    مفهدؾ  بحد بل بحيةدطغ حىظطغد   بحىطميظد ل بحىطثغلغد  زني  معلط ل ري ض بأطف   بطيطؾع  مدؽ  -1

 طفو بحمن  .
 :بحثال اتحجدمخامداً: 

 ب    ؽ م رس   من     ( طفو نطفل  60)بشىطلت عغظ  بح ربس  عل   بذخية :السحجات ال
 ( سظؾبل .  6 – 5ف  بحطمثل  بحعطمي  مؽ )  رب ح

  ؾبةع  س  غعأ(  9ع لأ أ شظ  م  ه  )     مؽ ؼ  ظفغ  بحثم  م    :الدمشية والسكانيةالسحجات 
 .م  فغ  بحقلغؾبغ ممأز  ظه   ب    ؽ رب حأ شظ  أو أسثؾح  ف  رن    ربع أ

 بحىيميثغ   ىغؽ ن بحطيطؾع طظه  بحىيميث بح ا بح  حن ةىد   بحثي سشيجية:ال السحجات
 نبحض بظ .

 :بحثعيشة ال: سادساً 
ف  بحطمثل  بحعطمي  مؽ ب    ؽ رب ح  من   م رس  ( طفو نطفل   60ن ىكؾن عغظ  بح ربس  مؽ )      
 سظؾبل.(  6 – 5) 

:لبحثأدوات اسابعاً:   
 (.بحث ثث  /ع بدإ ).        اطف   بحمن   بحطصؾر بح بل بحيةطغ مفهؾ    مقغ  -1
 (.بحث ثث  /ع بدإ ) . ح ف طفو بحمن  بح بل بحيةطغ مفهؾ   حىظطغ    طميظ ل  طثغلغ   م  م  -2
 :بحثمرطمحات الثامشاً: 
 :التسخيشات التسثيمية -1

أ ه   قلغ  أعط   نثمأ ل بأشد   نبح غؾب  ل نبحثغم  ، ن ةطن أثغ  د  ب حىطميظد ل علدن شدكو      
. ) ب شددددمبح نم  ق  هدددد  عىطدددد  علددددن  غدددد   بحظفددددو ن صددددؾرب ه حطؾبةددددف مددددؽ بح غدددد لأ يقددددؾ  بلدبإهدددد  أحعدددد   ن 
 ( 92:  2009بحطشمفن ، 

يؤديهدد    ميطؾعدد  مددؽ بحىطميظدد ل بح مأغدد  حددن : " بل هدد التسخيشةةات التسثيميةةة ا بحث ثثدد  إومبإغدد   ن عددمِّ          
ن ةدد ع ه علددن فهددؼ ب ه حطؾبةددف مددؽ بح غدد لأ مم ثظدد  بطفهددؾ  بحدد بل بحيةددطغ  بحظفددو معىطدد ب علددن  غ حدده ن صددؾر 

 " ب ه 
 



 

 :الجدسية الحاتمفيؼم  -3
. ) أسيل غازى،تغخيج فتحى ، إدرب  بأطف   أوة دحؼ نة رب هؼ بحث  غ  نمغ حمحؼ بحد روغ   

2019  :20) 
حن بادربق ل بح ب غ  بحىن  ىكؾن عظ  بحظفو عؽ  : " بل ه الحات الجدسية ا بحث ثث  إومبإغ   ن عمِّ   

 "بحغؾمغ  .وةطه نة رب ه بحث  غ  نمه رب ه بحشدصغ  فن أدب  بأ شظ  

 طار الشظخى الإ
 :التسخيشات التسثيمية: السحؼر الأول

دب دددددو بحثغمددددد  بحىعلغطغددددد   بحطشددددد رأ  فددددد  بأ شدددددظ   ددددد  ي ددددد ث بحدددددىعلؼ فددددد  ريددددد ض بأطفددددد           
طكدددددؽ   ريددددد ض بأطفددددد   بظميقددددد  ، نحددددد ه بحثغمددددد  يُظغطهددددد  معلطددددد لبحدددددد رل أنبحددددد ب وؾب  فددددد  سدددددحلأطفددددد   

ىطىددددددع فغهدددددد  يددددددىؼ فصددددددو  غمدددددد  بحددددددىعلؼ بأق ديطغدددددد  عددددددؽ بحثغمدددددد  بحىدددددد  ين  ،بأطفدددددد   مددددددؽ باسددددددىف دلأ مظهدددددد 
 ىطثغلغددددد بححىطميظدددد ل مكدددد ن مدىلددددف حلأ شددددظ  بح مأغدددد  نبص ددددددمددددؽ  دددد    دصغبأطفدددد   ب ميدددد  بحىظقددددو 

 ,EllaShoval, TalSharir, MichalArnon ( 2018:355 .ت مدىلدددددددددددددددفننةددددددددددددددد
GershonTenenbaum,)  

 عىثدددم بحىطميظددد ل بحىطثغلغددد  بن ددد ح    غددد  نثمأغددد  بحىدددن  هددد ا إحدددن  شدددكغو نبظددد   بحيةدددؼ ن ظطغددد  
مدىلف ة رب ه بح مأغ  حلؾصؾ  ب حظفو أعلن مةىؾف مطكدؽ مدؽ بأدب  بحمي  دن نبحدؾعغفن فدن ميد ال 

 (. 45:  2016)حازم أحسج ، بح غ لأ بحط ىلف  معىط لأ علن بأسس بحىمبؾي  نبحعلطغ  حفؽ بح مأ  
 مدؽ  د   بحظشد  ن  ،عثدمنن عدؽ أ فةدهؼ أثغدم ب مدؽ  د   أوةد مهؼوةد ي  ، نيُ يظشظؾن   أطف   ف
نأيضدد    ،با ظث عدد لبح مأدد ل بح ةددغ  ن عددؽ بحعدد حؼ مددؽ  د   عدؽ أ فةددهؼ ن  يددىعلؼ بأطفدد  ثغددا ، بح مأد 
 ,Ove Olsen, Åse Nylenna)بحطدىلفد . بحدثملأ نبحطعمف  ف  عد د مدؽ بحطيد البحطه ربل ن  ؾبيكىةث

andAstrid Øien, 2017: 92) 
  : التسخيشات التسثيميةمفيؼم  أولًا:

 عىثددم بحىطميظدد ل بحىطثغلغدد   صددؾرب ثقغقغدد  ح غدد لأ بحظفددو فددن بحثغمدد  بحىددن يعددغش فغهدد  نمدد  يكىةددثه           
  حهددد  مدددؽ ثمأددد ل نأسددد حغا أدب  حهددد ه بح مأددد ل بطددد  يىظ سدددا مدددع ممثلددد   طدددؾ بحظفدددو بحدغ حغددد  ن دغلددده 

معظددن بحىطددميؽ حطدىلدف بح مأدد ل بحظثغعغدد  نبحطكىةددث  بحىددن يقددؾ  بلدبإهد   دد   بحظشدد   بح مأددن ، نيدىلددف 
.) بحىطثغلددن بدد  ى ا م حؾحدده فطظهدد   طميظدد ل  عثددم عددؽ بحطهددؽ نبحددث د نأ ددمف  طدد ر  مددع مصدد ثث  بحغظدد  

 ( 84:  2015أسساء محسؼد ، 



 

يؤديهدد    ميطؾعدد  مددؽ بحىطميظدد ل بح مأغدد  حددن" :  بل هدد التسخيشةةات التسثيميةةة ا بحث ثثدد  إومبإغدد   ن عدمِّ          
ن ةدد ع ه علددن فهددؼ ب ه حطؾبةددف مددؽ بح غدد لأ مم ثظدد  بطفهددؾ  بحدد بل بحيةددطغ  بحظفددو معىطدد ب علددن  غ حدده ن صددؾر 

 ".  ب ه
 لطفل الخوضة:والتسخيشات التسثيمية : أىسية التخبية الحخكية ثانياً 

بحطشددك ل ثددو ةدد رلأ بحظفددو علدد    ظددؾيم ن ظطغدد  حدد  إنبحىطميظدد ل بحىطثغلغدد   هدد ا بحىمبغدد  بح مأغدد  
ن ظددددؾيم علددد   ظطغددد   يضددد   أن ةددد ع ه  ،بحىفكغدددم بحةدددلغؼ ن يددد دلأ بحثقددد  بددد حظفس نبحم ددد  بحك مدددو عدددؽ  فةدددهن 
  هةدد عنحدد ب يُ  ،شددغ  درب  بأإنة ر دده علدد   ،نبحىطغددز بحعصددث  نبا يدد هنبحىددؾب ن ثةدد   ب حطكدد ن نبحفددمب  بلإ

نبحىعددددما علدددد  بحطيىطددددع بحددددد رو  مددددع سددددهؾح   ،نبقىشدددد ا بحي يدددد  ،بحط غظدددد   علدددد  بحى ددددم  فدددد  بحثغمدددد
 (89 :2015 غادة كامل، كامل عبجالسجيج، )ياسسيػ شحاتو،بحىع مو.

نيطكددددددددددددؽ  ،أف حهدددددددددددد  عددددددددددددؽ سددددددددددددلؾأهؼإ يطكددددددددددددؽ  طفدددددددددددد   بحىدددددددددددد  ابأ ثددددددددددددعف ح مأدددددددددددد   عدددددددددددد  مددددددددددددؽ ط    
مفدددددددددددد حغؼ قةدددددددددددد   بحظفددددددددددددو لس سددددددددددددغ  ن بحطهدددددددددددد ربل بح مأغدددددددددددد  بأ ن ظطغدددددددددددد بسددددددددددددىثط ر  حددددددددددددػ فدددددددددددد   ظؾيم 

 (188 :2015 )محمد عمي راشج،سس علطغ . أمثظغ  عل   ع دبلن 
 م ىؾ  بحثمبم  بح مأغ : نأ شظ  بأ مع يغم ب ىغ ر :ل حث   
 خرائص التسخيشات التسثيمية : ثالثاً:
  ىؾف بحىطميظ ل علن  طميظ ل يقل  فغه  بأطف   مدىلف بح مأ ل بحىن    ث ثؾحه فن بحظثغع  مثو  -

 نبحظغؾر.بلإ ة ن نبح غؾب  ل 
 ع  غ   بحظفو نة ر ه علن بحىصؾر. ىط شن بح مأ ل م -     
 أن  كؾن بحىطميظ ل مؽ بحظؾح بحىطثغلن . -   
  أن يكؾن حظ    طميظ ل مؽ بحظؾح بحثةغط بح ف ية ع  بحظفو علن بعى ب  بحق م  نمظع بحىشؾح ل . -     
بحظؾح بحىطثغلن بحىن يقل  فغه  بحظفو  ىظ سا مع  ص إص أطف   ح ه بحطمثل  حن  طميظ ل مؽ  -  

مدىلف بح مأ ل بحىن    ث مؽ ثؾحه فن بحثغم  مثو ثمأ ل بلإ ة ن أن بحظث   ل أن بحظغؾر فعلن سثغو 
بحطث   يطكؽ ةمب لأ ةص  عؽ شدصغ  م  ، نبحه ا مؽ ح ه بحى ربغ ل  ظطغ  ة رلأ بأطف   علن بحىقلغ  

 Carol) .ة ر هؼ علن بحىعثغم بح مأن ألظ   أدب  بحطؾبةف بحىطثغلغ نبحط  ق لأ ، نبسىث رلأ  غ حهؼ مط  يظطن 
penny ,2013 :120)  

 السقجمة لطفل الخوضة:)التسخيشات التسثيمية ( ج الحخكية دور السعمسة في البخام: رابعاً 
حددد  ثددد  أثغدددم علددد  عددد د مدددؽ إ ىؾةدددف ) بحىطميظددد ل بحىطثغلغددد  (  ح  دددمبم  بحىمبغددد  بح مأغددد  ن  يدددإ

 :ط  يل نح  أ ،يا عل  بحطعلط  ممبع  ه باعىث ربل بحى  ي



 

 مبض بحثم دد م  أددأ شددىت ن  ُ أفغيددا " :مددؽ بحىط مدد ل بحظفددو مشددىق ن  كددؾن أبح مأغدد  ييددا  لأبحدثددم  .1
ةد ث ل بحط إطد  طبأوهزلأ نبحن  بأدنبل ة ع  ف   حػ، نيُ بحظفوبحىط م ل بسىع بدبل ن   مؽ بح مأ

 ."حىعلغؼ بأ شظ  بح مأغ 
علددن بحطعلطدد  أن  عطددو ": بحى دد  بحطىعدد  ن إعدد بد بأ شددظ  بح مأغدد  حلظفددو يكددؾن مددؽ  دد   فددم   .2

نب دع  فد  بعىث رحد  بعدض باعىثد ربل  ،علن  ظؾيع بأ شظ  بح مأغ  حىدى    مدع أ فد  بحطةدىؾي ل
، نعدد   باسددىدف ا بقدد ربل بحظفددو بح مأغدد  بحىدد  ةدد  أ حىدد رل مددؽ بحةددهو إحددن بحصددعا ؛ سددغ بأس

 ."بحى    باشىطى ح ن حلعزنا ن  ممه مؽ   فعه 
بحىؾب ن مظلا أس س  ف  أو م  يىعلت ب طدو بحعطدو "ممبع لأ ع مو بح طو ف  بحعطو مع بأطف  :  .3

 ." مظغ  ط لأثىن حؾ  ىظلا إيق ا بحظش   ح ،نبحمبث  ف  أ ف  بأ شظ  بح مأغ 
أس سد  فد  وطغدع بأ شدظ   مإشمب  وطغدع بأطفد   أمد": فم  باشىمب  نبحطط رس  حلأطف   إ  ث  .4

بسدددىع بدحؼ حل مأددد  ةثدددؾحهؼ ن ثىدددن حدددؾ أددد ن  ،، نيمبعدددن عددد   عدددز  بأطفددد   عدددؽ بحطشددد رأ بح مأغددد 
 ." عغف

، نأددد حػ ييدددا ربدددط بحدثدددمبل بح مأغددد  ب حثغمددد ": بحط رسدددغ بحثغمغددد  ن  مأغددد  ب أ شدددظ  دمددد  بحدثدددملأ بح .5
 . "مىغ  حلظفو بلإدرب  نبحىثصمط  يُ  ،بحط رسغ  بحدثمبل حطع را ن ب
بحىصؾر حلأدنبل نبأوهدزلأ ن  بلإدرب  ن حػ بإ  ث ": حط إؼ حلطط رس  بح مأغ  حلأطف   ؾفغم بحؾسط ب .6

 ."مع بأ   ب اعىث ر ع مو بأمؽ نبحة م 
بأدنبل بحطى ثدددد  بحطةدددد ث ل ن ييددددا باسددددىف دلأ مددددؽ أ فدددد  ": فغم بلإمك  غدددد ل نأفدددد  لأ بسددددىد بمه  ددددؾ  .7

 ."حطدىلف نبأوهزلأ مؽ     بأ شظ  بح مأغ  ب
حلفدمنق بحفمديد  أدلن  يىف نل بأطف   ف  بحدثدمبل بح مأغد ،  ثعد   ": با ىع د عؽ بحطق ر  ل ب أطف   .8

يدفت ف  بحثعض بلآ دم، حد ب يمبعدن عد   عطدو مق ر د ل ، ن فؾق ف  أدب  بعض بحدثمبل بح مأغ يى
 ."صف ل سلثغ  ح ف بحظفو  كؾيؽمؽ   غؽ بأطف    ؾف   

فد  مةدىؾف بحدثدمبل بحىغغغدم بحىفد نل ن أن ": مؽ     بأ شدظ  بح مأغد  بحفؾ بحظي ح ن إ مب  فم   .9
ب عىث رحد   ثدمبل  فةدغ   ،بحظي حن  بحىفؾق  ه  مؽ  ثمبلغلق ربل بلإدربقغ  أن  ظ   ثىغ  حبح مأغ   ُ 

 (54- 53 :2015خاىيغ السذخفي،إد)انذخاح  ."اسىطمبرلطط رس  نبمظلؾب  ف   شيغع بحظفو ح
 :الحات الجدسية مفيؼم : السحؼر الثانى

 :الحات الجدسية  : مفيؼمولاً أ
 عىثم بح بل بحيةطغ  ميطؾع  مؽ بحىصؾربل ثؾ  أ فةظ  فهؾ بحظميق  بحىن  ظغم  ه  إحن أ فةظ       

 ( 158:  2018)سامية مختار ،مؽ     ع ةىظ  ب لآ ميؽ. 



 

نحؾ بح ف يظغؼ بحةلؾ  ، نلن حفكملأ بحظفو عؽ  ب ه  نبح بل بحيةطغ  حن ثيم بحزبني  فن بحشدصغ      
 للغمب أثغمب علن سلؾأه ن ؾبفقه بحشدصن نباوىط عن ، فكلط   بدل معمف  بحظفو عؽ  ب ه ص ر أقثم 

. ) أحسج سعج ، شيخة  ؾبفق  نب ةي م  فن بح غ لأ ، نحه  أحطغ  أثغملأ فن    ي  سلؾ  بحظفو ن م ف  كغفه
 ( 141:  2013أحسج ، 

ظ  ح غ  بحطغ د يث أ بحىللغم نيىكؾن مفهؾ  بح بل بحيةطغ    رييغ  عثم ممبثو بحظطؾ بحطدىلف  فط     
نبحىللم بحطىث دان  غؽ بأطف   نبحؾسط بحط غط  هؼ مؽ     عطلغ ل بحىف عو باوىط عن نبحدثمبل 

ةهؼ نعؽ بحثغم  بحط غظ   هؼ بح غ  غ  بحطدىلف  بحىن يىعم ؾن حه  ، فغث أنن فن  يطغع بحطعلؾم ل عؽ أ ف
.) ، مكؾ غؽ ميطؾع  مؽ بأفك ر نبحطش عم نبحطعىق بل نبا ي ح ل عؽ أ فةهؼ نبصفغؽ  ه   نب هؼ 

 (17:  2019أسيل غازى ، تغخيج فتحى ، 
 ثانياً: أىسية الحات الجدسية :

بحصؾرلأ بح حظغ   ؤلم بح بل بحيةطغ  علن  فةغ  بحظفو نع ة  ه ب ا ميؽ ، فهن  ىكؾن مؽ      -
 بحىن يكؾ ه  بحظفو عؽ وةطه نمغهمه .

أن ن  زي  مؽ  ق يم بحظفو ح ب ه نمؽ إ ي  ب ه ف  بح غ لأ ار ث طه  بر ث ط  نطغ ب ب ح  ح  بحظفةغ   -
بح بل بحيةطغ  بلإيي  غ   ة ع  بأطف   ف  رؤي  أ فةهؼ و ب غؽ حظطؾ بحشدصغ  بحظ  ي  , 

فكمنن بل فةهؼ عل    ؾ أيي    يعغشؾن أقثم ص    غظط  صؾرلأ ف أطف   بح يؽ ي ثؾن أ فةهؼ ني
بحيةؼ بحةلثغ   ؤلم عل  ثغ لأ بحظفو , ف أطف    ن  صؾرلأ بحيةؼ بحةلثغ  ح يهؼ  ق يم بح بل 

 مظدفض , ني  نحؾن إ ف   أوة مهؼ ب حط بس بحفضف    نبحق  ط .
مهط  حلظطؾ بحظفةن بحث  ن ، نبن بح بل بحطغهم بحع   مهؼ فن بحع ة ل نفن بح غ لأ نأن  ثملأ بحيةؼ  -

 بحيةطغ  حه  أحطغ  نو ب غ  ن رمزي  أيض  .
فاطيسة الدىخاء حاج،  لعا بح بل بحيةطغ  دنرب ح م  فن ب د   بحقمبربل نفع حغ  بح بل نباصمبر . ) -

2015 :9  ) 
 خرائص الحات الجدسية :ثالثاً: 

 تؤثخ عمي الأنساط الدمؼكية: -
بأ ط   باعىظ   ب حطغهم نبحط  فغ  علغه, ن ؤد  إح   ق يم بح بل ثغا  ىضطؽ ح ه 

بحشعؾر ب حغل  مؽ  نبلإسى ة ن بأوىط ع  , ن ىضطؽ أ حػ بحطؾبةف بحى   قؾ    نر سلث  ن ؤد  إح 
 صؾرلأ بحيةؼ. 

 



 

 الحات الجدسية ليدت ثادتة أو محجدة: -
بلآ ميؽ ,نبأث بث بحطؾةفغ  ن م ثط بيضٌ   معبح بل بحيةطغ  ن ىغغم  ىغي  حىف عو بحظفو  ىشكو       

ب حىغغمبل بحثغؾحؾوغ  نبحظفةغ  نبأوىط عغ  حلفمد,إ ن ح  مفهؾ  يىغغم بلسىطمبر نح   م ثط  ظؾبث  بحظطؾ 
بأ مف , ح ب ييعو با ص إ  يمأز عل  ح ب بحي  ا أا نحؾ بحع مو بأس س  حصؾرلأ بحيةؼ بحةلثغ  

  .عؽ مظظق  بحى ؾ  ف  صؾرلأ بحيةؼ نبحعؾبمو بحطؤدي  حه ث حغٌ  ثغا ييا علغه بحث ا 
 الحات الجدسية ليدت مؼضؼعية:

حية ه ,ن شغم إح  بلإدربق ل نبحىصؾربل , أن   ع  بح بل بحيةطغ   ثملأ شدصغ  ن قغغؼ بحظفو
بأفك ر نبحطش عم بحى   ىعلت ب حي  ا بحية   مؽ شدصغ  بحفمد أ  أ ه  ا  ىشكو نا ىظؾر بطع يغم 

 ل  ى  فه  مىصل   ظغملأ بحفمد ن طثغ  ه بحشدصغ  .
 تؤثخ عمي العسميات السعخفية: -

مؾن  ىكؾيؽ معلؾم ل  عغف  عؽ مغهمحؼ ف حظ   بح   يكؾ ؾن رسطٌ   دظغظغٌ  حطغهمحؼ يقؾ 
 بظميق  مدىلف  عؽ بأشد   بح يؽ ا يؾو  ح يهؼ رسؼ  دظغظ  حصؾرلأ بحيةؼ .

 يتغ تقجيخ أو إستخخاج الحات الجدسية إجتساعياٌ: -
, فصؾرلأ بحيةؼ ىط   بإة م  ع ة ل ن ف عو بحظفو مىصل  بل ط   بحىف عو نبأح ف ح بل بحيةطغ 

 ( 338:  2010) حديػ الاطخش ،   ص   زند بلآ ميؽ بلن  ب ظث ح عؽ بح بل . عىثم حؾث  إع ن  
 العؼامل السؤثخة فى الحات الجدسية:ثالثاً: 

 العؼامل الحاتية:

حظ  بن مفهؾ  بحظفو عؽ  ب ه يىللم  ظغم ه بحد ص   ي ه  فةه نبط  يكؾن ة  أؾ ه بحث ثث  م  ن 
بحيةطغ  نبحطىطثل  ف  بحصؾرلأ بحطمإغ  نبحط  دلأ حه بحى   عكس مؽ إ ي ح ل سلثغ  بن إيي  غه   ؾ  ب ه 

قغ    بحط ر  حلآ ميؽ نبحطؾوؾد ف  مك ن م  د نبط  يكؾن ة  أؾ ه مؽ إ ي ح ل   ؾ  ب ه بلإوىط عغ  
نبحى  يىثلؾر ف   ف ع  ه ن ع م  ه نبثىك ق  ه ب لآ ميؽ نمؽ ع ة ل بلآ ميؽ به نب ظث ع  هؼ   ؾه 

 قثلهؼ أن رفضهؼ حهن صمف  هؼ ن 
 نظخة الآخخيػ لمطفل وانطباعاتيغ نحؼه: -

ف ح بل   نن بلآ م  غو ب  نوؾد مىغغم مىي د, نا يى قت ح ب بحؾوؾد ب حفعو إا مؽ     بلآ م      
 نليي  غ  بحع ة  به. 

 



 

 الخرائص الجدسية وصؼرة الجدغ : -
صؾرلأ بحيةؼ مؽ أحؼ بحعؾبمو بحى    ؤلم ف   قغغؼ بحظفو ح ب ه إن ب ىلف  للغمح  مؽ ممثل    

إح  أ م  , فطؽ  ص إص بلإ ة ن  كؾن ح يه فكملأ عؽ  ب ه بحيةطغ  بنصؾرلأ  حظغ  عؽ وةطه نشكله 
أس س  ف   نحغمىه ننعغفىه , نثغظط  ي  ث حلفمد  غغمبل وةطغ  سؾب  ب حزي دلأ بن بحظقص يؤد  إح   غغم

 مفهؾ  بحشدص عؽ  ب ه بحيةطغ  . 
 الخبخات السجرسية: -

 عىثم بحط رس  مؽ أحؼ بحطؤسة ل بأوىط عغ  أ  طفو فثع  أن أ ن بحظفو مقثؾاٌ مؽ نبح يه بكو        
 عغؾبه نمطغزب ه أصث  بأن ف  ميىطع و    فغه بحىطغز عل  أس   بحي برلأ نحؾ بحط رس 

، بحيةط  حدثمبل بحط رسغ  مؽ بحطص در بحطهط  ف   شكغو مفهؾ  بح بلب إحن أندربس  شغمقط   
نعمنا نمؾبةف نع ة ل و ي لأ، فغث أ ف   كؾيؽ صؾرلأ و ي لأ عؽ ة رب ه  ثغا يطم بحفمد بدثمبل
باوىط عغ  نبا فع حغ  مىللمب ف   حػ ب أنص ا بحى  يصف بلآ منن ح ب ه ألن  بحيةطغ  نبحعقلغ  نسط  ه

     مؽ بصف  ع م  نيلعا بحطعلؼ دنر أثغم ف   شكغو مفهؾ  بح بل ،مىفؾق،  عغف  ،يق   حه عظغ
 ( McInerney et al., 2016 ) بحظمق نبأس حغا بحىمبؾي  بح  يث .

 العؼامل البيؼلؼجية : -
 ى  د مع حؼ بحية  بشكو أثغم ب حعؾبمو بحثغؾحؾوغ  نبحؾربلغ  ، نب حى ح  ة   لعا بحدص إص       

بحثغؾحؾوغ  نبحؾربلغ  دنرب ح م  ف   طؾ بح بل بحيةطغ  ، أط  أن بعض با ظمبب ل بحعصثغ  أن 
ل  أن بحدص إص بحثغؾحؾوغ  يطكؽ أن  ؤلم علن طميق  بدرب  بأفمبد أوة مهؼ مثو بحظؾ  نصف ل بحي

بحثشملأ نثيؼ بحص ر ، ن ق طغع بحؾوه نبحثشملأ ، نفن ممثل  بحطمبحق     ث بحع ي  مؽ بحىغغمبل بحيةطغ  
)ياسسيػ عبج الشاصخ بحةميع  ن يعو بحثظ ل م رأ ل حطغهمحؽ نأغم بمظ ل نةلق ل بشلن أوة مهؽ 

,2011 :69-71) 
 الأسخة :  -
يلعا بحؾبح يؽ   ص  بأمه ل دنرب أثغمب ف  بدرب  بح بل بحيةطغ  ح ف بطف حهط  ، ن عىثم بأسملأ       

بحطمبن بأن  حلأطف   بحصغ ر نبحطمبحقغؽ ثغا يؤلم بلإب   نمق مؾ بحمع ي  با منن علن طميق  بدرب  
   بحمس إو بحن طفلهؼ بأطف   اوة مهؼ نيلعا بلإب   دنرب ثغؾي  سؾب  بشكو علظن بن سمف ف  برس

 .حلىؾبفت نبحىكغف مع بحطعغ ر بحطث حن ف  بحطيىطع 
 



 

 السعمسات : -
حلطعلط ل دنرب ح م  مؽ     بحثمبم  بحؾة ي  نشمح بحةلؾأغ ل نبحطؾبةف نبحىؾةع ل نبحطد طم بحى         

سؾا  ىعم له  حل بل بحيةطغ  ، ن لعا بحطعلط ل بعض بح نر ف  بدرب  بأطف   نبحطمبحقغؽ ح ب هؼ 
  بحيةطغ  .

 وسائل الاعلام : -
   ف حطي ل نبأحع   نباع   ل  لعا دنرب ح م  ف     ي  بح بل بحيةطغ   غؽ بأطف 

 (267:  2018)سالى عبجالفتاح ،. نبحط بس  صؾيم أو مؽ صؾرلأ حلثظ ل نبحثظغؽ عؽ بوة مهؼ
 :اهومؼد بحثأدوات ال
 :الباحثة( /السرؼر لجى طفل الخوضة )إعجادمفيؼم الحات الجدسية  : مقياسأولاً 

 مقجمة:
بحظفو بحظفو مظ  صغمه   ظطغىه  عظ بحى  ييا يع  مفهؾ  بح بل بحيةطغ  أث  أحؼ وؾب ا بح بل     

 . شدصغىه نص ىهثى  يظشل بحظفو علغه  نيىةل   ه  حلط  فغ  عل  
 اليجف مػ السقياس: 

( 6-5بحطصؾر حظفو بحمن   بحى   ىمبنح أعط رحؼ م   غؽ )مفهؾ  بح بل بحيةطغ   يه ا مقغ      
ن حػ مؽ     إو ب ل بأطف   مفهؾ  بح بل بحيةطغ  سظؾبل بحن ةغ   م ف بقىة   طفو بحمن   

 علن أسمل  بحطقغ  .
 أىسية السقياس:

  غهم أحطغ  بحطقغ   ف  بلآ  :    
حطفهؾ  بح بل طفو بحمن    حلطعلطغؽ نبحق إطغؽ علن  مبغ  بحظفو حلكشف علن م ف إحط     ع  أدبلأ  -

 بحيةطغ  
طفهؾ  بح بل ب ف   نح   ىعلتإلمب  بحطكىث  بحعمبغ    ربس  ث يث  مؽ  ؾعه  ف  مي   ري ض بأط -

 .بحيةطغ 
 تعميسات السقياس: 

 يظثت بحطقغ   بصؾرلأ فمدي  علن بأطف  . -
 علن بأطف   بحع ديغؽ.يظثت بحطقغ    -
 يىؼ  ةيغو إو ب ل نبسىي ب ل بحظفو   ة . -

 
 



 

 وصف السقياس:
مفهؾ  حقغ    ظطغ   عث رلأ( 70ع د )بحطصؾر حظفو بحمن   مفهؾ  بح بل بحيةطغ  مقغ   يىضطؽ     

 .ح   طفو بحمن   بح بل بحيةطغ 
 زمػ تطبيق السقياس:

ة مت بحث ثث  بلومب   يمب  بسىظ عغ  علن عغظ    رل عغظ  بح ربس  نأ  ل مىؾسط نأ  ل مىؾسط     
 دةغق  حكو طفو. 20بحؾةت بح   بسىغمةه بأطف   نأ ن ثؾبح  

 مفتاح ترحيح السقياس:
  ( درو  نبح   حؼ ييغا عظه2) ص غ   حلظفو ي ةا حكو إو ب  عث رلأ (70)يىكؾن بحطقغ   مؽ      

 ( درو .1بشكو ص غ  )
الهقٌاسحساب صدق   -  

 ثة   ص ق بحطقغ   ب حظمق بلآ غ :  ؼ
 طخيقة صجق السحكسيػ:* 

 علدن ميطؾعد  مدؽ بحطقغد  ن حػ بعمض  بحطقغ  ؛حلؾةؾا علن ص ق  بحط كطغؽص ق  سىد  بُ   
 أ   آربإهؼ مؽ ثغا:  بحط كطغؽ بحة دلأ
  حه .م   مظ سث  عث ربل بحطقغ   حلطفهؾ  بحطظ عم 
 .بح  ا أن بلإ  ف  أن بحىع يو حعث ربل بحطقغ   مؽ نوه   غم بحط كطغؽ 
 . م   بر ث   بحصؾرلأ بدص إص بحطمثل  بحعطمي 
 .  ن ؾح بحصؾرلأ نسهؾحىه 
  بحعطمي . ن ؾح بأحؾبن نمظ سثىه  حدص إص بحطمثل 

 وقج اتفق السحكسؼن عمى: 
 عث ربل، نمظ سثىه ، نس م  بحطقغ   نن ؾح بحصؾرنسهؾحىه  نن ؾح بحؾب ه  .   ص ثغ  بح -

ن ؼ ثة    ةث  ب ف ق بحة دلأ بحط كطغؽ علن أو عث رلأ مؽ عث ربل بحطقغ  ، نأ  ت أط  حؾ 
 مؾ   فن بحي ن  بلآ ن:

(11المصور )ن =  مفيؼم الحات الجدسية( نسب اتفاق المحكمين على مفردات مقياس  1جدول )  

 الخضا عػ السظيخ العام السعخفة بالشؼع السعخفة الرحية السعخفة بالجدغ

 ندبة الاتفاق % السفخدة ندبة الاتفاق % السفخدة ندبة الاتفاق % السفخدة ندبة الاتفاق % السفخدة
1 111 11 91.91 11 91.91 11 111 
1 111 11 81.81 11 81.81 11 111 
1 91.91 11 81.81 11 111 11 91.91 
4 81.81 14 111 14 91.91 14 81.81 
5 111 15 111 15 81.81 15 111 
6 91.91 16 111 16 81.81 16 91.91 



 

7 111 17 111 17 111 17 91.91 
8 81.81 18 91.91 18 111 18 111 
9 91.91 19 81.81 19 91.91 19 111 
11 111 11 111 11 111 41 91.91 

بالشفذالثقة   المشاركة المجتمعية التؼاصل مع الاخخيػ 

 ندبة الاتفاق % السفخدة ندبة الاتفاق % السفخدة ندبة الاتفاق % السفخدة
41 111 51 111 61 111 
41 91.91 51 111 61 111 

41 111 51 111 61 91.91 
44 81.81 54 91.91 64 81.81 
45 111 55 111 65 111 
46 111 56 91.91 66 111 
47 91.91 57 81.81 67 111 
48 111 58 111 68 91.91 
49 111 59 111 69 81.81 
51 111 61 111 71 111 

يىض  مؽ بحي ن  بحة  ت أن  ةث  ب ف ق بحة دلأ بحط كغؽ علن أو مفمدلأ مؽ مفمدبل بحطقغ    ىمبنح 
(، نوطغعه   ةا ب ف ق مم فع  نب حى حن  ؼ بلإبق   علن وطغع مفمدبل بحطقغ  .100 – 81.82 غؽ )  

 :الرجق التكؼيشى 

 ن ؼ ثة   بحص ق بحىكؾيظن حلطقغ   مؽ     ثة   ةغط :
 الجاخمى ديػ درجة السفخدة فى كل بعج مػ أبعاد السقياس والجرجة الكمية لمبعج:الاتداق  ( أ

بحطفمدلأ فن أو عؽ طميت ثة   مع مو بار ث    غؽ درو   بحطقغ  مفمدبل  ؼ ثة   ص ق   
 مفمدبلؾ   مع م ل ص ق بلآ   ي، نبحي ن  حلثع  بح ف  ظىطن إحغه بحطفمدلأ نبح رو  بحكلغ   بع 

:بحطكؾ   حلطقغ   بحةثع حلأبع د  بحطقغ    
( 1 ججول )  

(11السرؼر)ن =  مفيؼم الحات الجدسيةمقياس  مفخداتمعاملات صجق   

 الخضا عػ السظيخ العام السعخفة بالشؼع السعخفة الرحية السعخفة بالجدغ

معامل  السفخدة معامل الارتباط السفخدة معامل الارتباط السفخدة
معامل  السفخدة الارتباط

 الارتباط
1 1.511**  11 1.491**  11 1.491**  11 1.487**  
1 1.648**  11 1.465**  11 1.498**  11 1.516**  
1 1.411*  11 1.511**  11 1.511**  11 1.551**  
4 1.491**  14 1.511**  14 1.511**  14 1.471**  
5 1.485**  15 1.481**  15 1.581**  15 1.474**  
6 1.517**  16 1.591**  16 1.611**  16 1.487**  
7 1.485**  17 1.616**  17 1.519**  17 1.561**  
8 1.561**  18 1.511**  18 1.491**  18 1.466**  
9 1.519**  19 1.449*  19 1.496**  19 1.696**  



 

11 1.561**  11 1.561**  11 1.551**  41 1.581**  
 المشاركة المجتمعية التؼاصل مع الاخخيػ الثقة بالشفذ

 معامل الارتباط السفخدة معامل الارتباط السفخدة معامل الارتباط السفخدة
41 1.611**  51 1.551**  61 1.451*  
41 1.511**  51 1.554**  61 1.481**  
41 1.498**  51 1.619**  61 1.641**  
44 1.647**  54 1.571**  64 1.487**  
45 1.478**  55 1.518**  65 1.615**  
46 1.411*  56 1.581**  66 1.487**  
47 1.619**  57 1.441*  67 1.461*  
48 1.184*  58 1.199*  68 1.517**  
49 1.578**  59 1.611**  69 1.171*  
51 1.515**  61 1.481**  71 1.511**  

)** قيسةةة معامةةل الارتبةةاط دالةةة عشةةج مدةةتؼ  ، (0.05)* قيسةةة معامةةل الارتبةةاط دالةةة عشةةج مدةةتؼ    
0.04) 

 ب- الاتداق الجاخمى ديػ درجة كل بعج مػ أبعاد السقياس والجرجة الكمية لمسقياس: 

بحثع  عؽ طميت ثة   مع مو بار ث    غؽ درو   بأبع د بحفمعغ  حلطقغ   ؼ ثة   ص ق 
:بحطقغ   أبع د   مع م ل ص ق بلآ ن يؾ نبحي ن  . ،حلطقغ  نبح رو  بحكلغ    

(1ججول )   

(11السرؼر )ن =  مفيؼم الحات الجدسيةأبعاد مقياس معاملات صجق   
 العامالخضا عػ السظيخ  السعخفة بالشؼع السعخفة الرحية السعخفة بالجدغ البعج

 **81778 **81790 **81728 **817.8 معامل الإرتباط
 السذاركة السجتسعية التؼاصل مع الاخخيػ الثقة بالشفذ البعج

 **817.0 **81700 **81600 معامل الإرتباط

 (0.04)** قيسة معامل الارتباط دالة عشج مدتؼ  
مط   (0.0.) (،0.0.) أن ةغؼ مع م ل بلإر ث   وطغعه  دبح  عظ  مةىؾف  بحة بقغؽ غؽنحيىض  مؽ بحي 

.حلطقغ  ي قت بحص ق بحىكؾيظن   
  السرؼر مفيؼم الحات الجدسيةلسقياس  الرجق التسييدى: 

بحطصؾر؛  ؼ ثة   بحص ق بحىطغغزف؛  مفهؾ  بح بل بحيةطغ حطقغ   حلى قت مؽ بحق رلأ بحىطغغزي        
% مؽ 27، طف   ( 30% مؽ بح رو ل بحطم فع  مؽ درو ل بحعغظ  باسىظ عغ  )27 ؼ أ    ثغا



 

نيىظن بح ب ربمىم   -ب ىث ر م ن بسىد ب ن ؼ  ،بح رو ل بحطظدفض  حلعغظ  باسىظ عغ  Test Mann-
Whitney حلىعما عل  داح  بحفمنق  غؽ ح ه بحطىؾسظ ل    

نةغط   مىؾسظن بحم ان  يؾ    ى إ  بحفمنق  غؽ نفغط  يل  و   z ، نأ  ت  غؽ بحطيطؾعىغؽ 
بلآ ن:بحظى إ  علن بحظ ؾ   

 
 ( 4ججول ) 

 ديػ السجسؼعتيػ لسقياس مفيؼم الحات الجدسية السرؼر zنتائج الفخوق ديػ متؼسطى الختب وقيسة 
 

 مةىؾف بح اح  "Zةغط  " ميطؾح بحم ا مىؾسط بحم ا بحع د بحطيطؾع  

 100 12.50 8 ميطؾع  بحطةىؾف بحطغزب ن بحطم فع 
3.371 

 دبح 

0.01عظ  مةىؾف   36 4.50 8 ميطؾع  بحطةىؾف بحطغزب ن بحطظدفض 

 غؽ بحطةىؾيغؽ مط  يؾ   أن  0.01عظ  مةىؾف إثص إغ  داح   نيىض  مؽ بحي ن  نوؾد فمق  ن    
.بحىطغغزف  علن درو  ع حغ  مؽ بحص ق بحطقغ    

  السحعصجق: 
بحطصددؾر؛  ددؼ  ظثغددت مقغدد   بحدد بل بحيةددطغ   مفهددؾ  بحدد بل بحيةددطغ حلى قددت مددؽ بحصدد ق بحط كددن حطقغدد   

بحطصؾر مؽ إع بد بحث ثث  علن بحعغظ  باسىظ عغ ، أط   ؼ  ظثغت مقغ   مفهؾ  بح بل حلأطف   بحع ديغؽ 
و بار ثدد   حثغمسددؾن  ددغؽ ( علددن  فددس بحعغظدد ، ن ددؼ ثةدد   مع مدد28.6نحغغددم بحعدد ديغؽ حط ي دد  بحيظدد دف )

(، .818( نحددن ةغطد  أثغدملأ ندبحدد  عظد  مةدىؾف داحدد  )81808درود ل بأطفد   فدن بحطقغ سددغؽ، نبحد ف  لد  )
مط  يؤأ  علن نوؾد ع ة  بر ث طغد  ةؾيد  مؾوثد   دغؽ درود ل بأطفد   علدن بحطقغ سدغؽ، نبحد ف يد   علدن 

 بحص ق بحط كن حطقغ   بح بل بحيةطغ .
 حداب ثبات مقياس مفيؼم الحات الجدسية السرؼر

 بحظمق بلآ غ : ب سىد ب  بحطقغ  ثة   لث ل  ؼ         

 

 

 
 طخيقة معامل ألفا كخونباخ: ( أ

ث حد    صد  مددؽ ةد  ؾن أدؾدر نريىشد رد سددؾن، نةد  بةىمثده أمن ثدد    αيعىثدم مع مدو أحفد  أمن ثدد          
إحددن  بحطقغدد  ، نيطثددو مع مددو أحفدد  مىؾسددط بحطعدد م ل بحظ  يدد  عددؽ  يزإدد  976.، ن ؾفدد   نحددؾيس .90.



 

 SPSS (V. 18) م دد م   -حظدد   –(، نبسددىد   76.: 2880أوددزب  بظددمق مدىلفدد  )سددع  عثدد  بحددمثطؽ، 
مؽ     ثة   ةغط  أحف  حكو بع  مؽ بأبع د بحةثع  بحطكؾ د  حلطقغد     حلطقغ ح ة   ةغط  مع مو أحف  

  قط   ؼ ثة   مع مو أحف  حلطقغ   أكو أط  حؾ مؾ   ب حي ن  بلآ ن:
( 5 ججول )  

(11)ن =  ككل ولأبعاده الفخعية السرؼر مفيؼم الحات الجدسيةألفا كخونباخ لسقياس معاملات   
 الخضا عػ السظيخ العام السعخفة بالشؼع الرحيةالسعخفة  السعخفة بالجدغ البعج

 40 40 40 40 عجد السفخدات
 817.6 81780 81780 81787 معامل ألفا

 السقياس ككل السذاركة السجتسعية التؼاصل مع الاخخيػ الثقة بالشفذ البعج
 78 8. 8. 8. عجد السفخدات
 817.0 81782 .8172 817.0 معامل ألفا

 فن بح ربس  بح  حغ . بحطقغ  علغه يطكؽ بحؾلؾق نباططمظ ن إحن  ى إ   مم فع ، نبظ  ب  وطغعه   نحن ةغؼ
 :التجدئة الشرفيةطخيقة ب( 

 مفهددؾ  بحدد بل بحيةددطغ  عطددو  لددػ بحظميقدد  علددن ثةدد   مع مددو بار ثدد    ددغؽ درودد ل  صددفن مقغدد   
 بأطفد  ؼ بأن : درو ل ، ثغا َ ؼَّ  يزإ  بحطقغ   إحن  صفغؽ مىك فمغؽ، ثغا يىضطؽ بحقةبحطصؾر

فدن بأسدمل  بحزنوغد ، نبعد   حدػ  بأطفد  فن بأسمل  بحفمدي ، ف  ثغؽ يىضدطؽ بحقةدؼ بحثد  ن: درود ل 
ة مت بحث ثث  ب ة   مع مو بار ث    غظهط ، نيؾ   بحي ن  بلآ ن م   ؾصلت إحغه بح ربس  ف  حد ب 

 بحص د:

(6ججول )   
(11السرؼر)ن =  مفيؼم الحات الجدسيةلسقياس  الثبات بطخيقة التجدئة الشرفية  

معامل ألفا  العجد السفخدات
 كخونباخ

معامل 
 الارتباط

معامل الثبات لدبيخمان 
 دخاون 

معامل الثبات 
 لجتسان

 .8186 00 بحيز  بأن 
8169. 81927 81927 

 81808 00 بحيز  بحث  ن

بحطصدددؾر حكدددو مدددؽ  بحددد بل بحيةدددطغ مفهدددؾ  يىضددد  مدددؽ بحيددد ن  بحةددد  ت أنّ مع مدددو لثددد ل مقغددد    
(، نحددؾ مع مددو لثدد ل يشددغم إحددن أن بحطقغدد   علددن درودد  8.927يةدد نف:) )سددثغمم ن نبددمبن ، نوىطدد ن(

أددلدبلأ حلقغدد   فددن بح ربسدد  ه ع حغد  ودد ب  مددؽ بحثثدد ل، نمدؽ لددؼّ فإّ دده يعظدد  درود  مددؽ بحثقدد  عظدد  بسدىد بم
 بح  حع .

 :السرؼر مفيؼم الحات الجدسيةمقياس دات حداب معاملات الديؼلة والرعؼبة والتسييد لسفخ 



 

عدؽ طميدت مفهؾ  بح بل بحيةدطغ  مقغ   حكو مفمدلأ مؽ مفمدبل  بحصعؾب ن  بحةهؾح  مع موثة     ؼ
  .(269: 2000)صلاح الجيػ علام،  بحص غ  ثة   بحطىؾسط بح ة    حلإو ب  

 ىقةدغؼ  منمد ن   مدؽ  د   ةغد   بحث ثثد بحطقغد  قط   ؼ ثة   مع مو بحىطغغز حكو مفمدلأ مدؽ مفدمدبل 
بحطيطدؾح بحكلدن  ظ  حغد   ثةدا درود  هؼ فدن  بأطفد  مؽ      م غا درو ل  Truman Kelleyقغلن 

بحعغظدد  بحىددن  قددع فددن بحيددز  بأعلددن )بلإربدد عن بأعلددن(،  أطفدد  % مددؽ درودد ل 27، نفصددو حلطقغدد  
سددفو )بلإربدد عن بأد ددن( لددؼ بسددىد ب  بحعغظدد  بحىددن  قددع فددن بحيددز  بأ أطفدد  % مددؽ درودد ل 27نفصددو 

 .(287 – 284: 2000)صلاح الجيػ علام، مع دح  وؾ ةؾن ح ة   مع مو بحىطغغز 
(7ججول )  

(11السرؼر)ن = مفيؼم الحات الجدسيةلسقياس الرعؼبة ومعاملات التسييد و  الديؼلة معاملات  
 المفردة

معامل 

 الصعوبة
 المفردة معامل التمييز معامل السهولة

معامل 

 الصعوبة
 معامل التمييز معامل السهولة

1 .000 .0.0 .000 16 .0.. .0.. .0.0 

1 .0.0 .000 .0.0 17 .000 .0.0 .00. 

1 .0.0 .000 .000 18 .0.0 .000 .0.0 

4 .0.0 .000 .000 19 .0.. .0.. .0.0 

5 .0.0 .000 .0.0 41 .000 .0.0 .00. 

6 .000 .0.0 .0.0 41 .000 .0.0 .00. 

7 .0.0 .000 .000 41 .000 .0.0 .0.0 

8 .0.. .0.. .0.0 41 .0.0 .000 .000 

9 .0.0 .000 .0.0 44 .0.. .0.. .000 

11 .0.. .0.. .0.0 45 .000 .0.0 .000 

11 .000 .0.0 .000 46 .000 .0.0 .000 

11 .00. .0.. .000 47 .0.0 .000 .00. 

11 .000 .0.0 .0.0 48 .0.. .0.. .000 

14 .00. .00. .0.0 49 .0.0 .000 .00. 

15 .00. .00. .0.0 51 .0.0 .000 .000 

16 .000 .0.0 .0.0 51 .000 .0.0 .0.0 

17 .000 .0.0 .00. 51 .0.0 .000 .0.0 

18 .0.0 .000 .00. 51 .000 .0.0 .000 



 

19 .0.0 .000 .0.0 54 .00. .00. .000 

11 .0.0 .000 .000 55 .0.. .0.. .000 

11 .000 .0.0 .00. 56 .0.. .0.. .000 

11 .0.0 .000 .000 57 .0.0 .000 .0.0 

11 .000 .0.0 .0.0 58 .0.. .0.. .000 

14 .0.. .0.. .0.0 59 .00. .00. .0.0 

15 .00. .00. .00. 61 .000 .0.0 .0.0 

16 .000 .0.0 .0.0 61 .000 .0.0 .00. 

17 .000 .0.0 .00. 61 .0.. .0.. .00. 

18 .000 .0.0 .0.0 61 .000 .0.0 .000 

19 .0.0 .000 .000 64 .0.0 .000 .000 

11 .0.0 .000 .00. 65 .0.0 .000 .0.0 

11 .0.. .0.. .0.0 66 .0.0 .000 .0.0 

11 .000 .0.0 .000 67 .000 .0.0 .000 

11 .00. .00. .000 68 .000 .0.0 .000 

14 .000 .0.0 .0.0 69 .000 .0.0 .00. 

15 .00. .00. .000 71 .0.. .0.. .0.0 

( نيعىثدم بحةدؤب  )بحطفدمدلأ( 8.88 – 8.07مد   دغؽ ) بحطقغ  نة   مبنثت مع م ل بحصعؾب  حطفمدبل 
: 999.( ) صددث ن أ ددؾ و حدد ،  8180 – 81.0مقثددؾا إ ب  مبنثددت ةغطدد  مع مددو بحصددعؾب  حدده  ددغؽ ) 

 كدؾن شد ي لأ بحصدعؾب ، نبحطفدمدلأ بحىد   81.0(، أؾن بحطفمدلأ بحىد  يقدو مع مدو بحصدعؾب  حهد  عدؽ .22
بنثت معد م ل بحىطغغدز حطفدمدبل  كؾن ش ي لأ بحةهؾح ؛ نأ حػ  م  8180يزي  مع مو بحصعؾب  حه  عؽ 

(، نحد حػ 812(، ثغا يعىثم مع مو بحىطغغدز حلطفدمدلأ مقثدؾ  إ ب  ب  عدؽ )8170 – 8.20 غؽ ) بحطقغ  
 بحعغظ .  أطف  حه بحق رلأ علن بحىطغغز  غؽ بحطصؾر مفهؾ  بح بل بحيةطغ  مقغ   فإن 
  الخوضة طفل لج  الحات الجدسيةمفيؼم  سيةلتش  ةتسخيشات تسثيمي دخنامجثانياً : 

 .بحمن    طفو ح ف بح بل بحيةطغ مفهؾ  حىظطغ    طميؽ  طثغلن (15)علن بحثم  م  ي ىؾ  
 أىسية البخنامج:

    ي  بأح با بلإومبإغ  حلأ شظ  نأدنب ه  ن ظؾبل  ظفغ ح  ن قؾيطه .     -
 ح ف طفو بحمن  . مفهؾ  بح بل بحيةطغ ف   ظطغ    م  م  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  ؾ غ  ألم  -



 

بح بل مفهؾ   حىظطغ  مىظؾعه نب شظ   طميظ ل  طثغلغ  بسىد ب  ف  بحمن   معلط  مة ع لأ -
 بحمن   حظفو بحيةطغ 

 لمبخنامج: العام التخطيط
 لمبخنامج: العام اليجف: أولاً 

 نحؾ:  ع   ح ا علن بحثم  م  يقؾ      
 . م  م  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  بحمن   مؽ      طفو ح ف بح بل بحيةطغ مفهؾ    ظطغ 
 في: تتسثل الفخعية الأىجاف مػ مجسؼعة العام اليجف ىحا مػ ويتفخع 
 أن يىعما بحظفو علن أوزب  وةطه. - 
 أن ي أم بحظفو نعغف  بحعضؾ فن وةطه . -
 .أن ي أم بحظفو بسىد ب  أو ث س  -
 .أن ي و بحظفو بحكلط ل بحطىق طع  بحد ص  ب عض   بح ؾب  بحدطس  -
 .بحظفو  غؽ شكو بحعضؾ فن با ة ن عؽ بح غؾبن  فمق أن ي -
 .أن ي  د بحظفو مك ن بحعضؾ فن وةطه -
 .أن يدى ر بحظفو بحطة ر بحص غ  فن بحطى ح  حلؾصؾ  بحن با ىغ ر بحطظ سا حلعضؾ -
 بحدطة  .أن يطغز بحظفو  غؽ بح ؾب   -
 .أن يكىا بحظفو بح منا بح بح  علن بح ؾب  بحدطة  -
 .أن يؤدف بحظفو ب ط   ثمأغ  مدىلف  -
 أن يش ر  بحظفو فن بحظش   مع  م إه. -
 أن يةىطىع بحظفو ب حظش   ب يي  غ  . -
 أن يىثع بحظفو  علغط ل بحطعلط  . -
 بن يةىطىع بحظفو بغظ   بحعمبإس. -
 .بحظش   بإيي  غ أن يىع نن بحظفو فن  -

 البخنامج: ليا السقجم الفئة: رابعاً 
( 6-5مؽ ) أعط رحؼ ن ىمبنح نبلإ  ث بح أؾر مؽ بحمن   أطف   مؽ عغظ  علن بح ربس  عغظ  بشىطلت    

 سظؾبل.
 البخنامج: تشفيح مجة: خامداً 

 .س  غع أ (9)ة رح  م لأ ف  بحثم  م   ظثغت يىؼ    
 البخنامج: في السدتخجمة والؼسائل سادساً: الأدوات



 

بعض  -حؾث ل  – بحؾبن – بحلؾث  بحطثقث  – قمبل ملؾ   – بظ ة ل – ثمأغ  أحع   –نأ  شغ  أأ   
 .بحثغم    م ل
 البخنامج: في السدتخجمة والفشيات الاستخاتيجيات: ثامشاً 

  بحىع ن   بحىعلؼ بحلعا – نبحطظ ةش  بح ؾبر- بحيط ع  بحعطو - بحىفكغم نةت -بح حظ   بحعصف
 بحطط رس  نبحدثملأ بحطث شملأ . -بحىقلغ - 
 التقؼيغ: أساليب

حطعمف   مفهؾ  بح بل بحيةطغ مقغ     ىظثغت ن حػ بحثم  م   ظثغت ةثو : نيىؼالسبجئي التقؼيغ -
 .مةىؾف بأطف  

 :  قؾيؼ يىؼ ألظ   فىملأ  ظثغت بحثم  م  ن ظطن  حػ عؽ طميت  قؾيؼ بأ شظ  .السخحمي التقؼيغ -
مفهؾ  مقغ     ىظثغت بحثم  م  حلىلق  مؽ ف علغ  بحثم  م  ن حػ  ظثغت بع  : نيىؼالشيائي التقؼيغ -

 .بح بل بحيةطغ 
 :وتفديخ الشتائجالبحث نتائج 

 :ولعخض الشتائج الخاصة بالفخض الأ -4
 فى والزابطة التجخيبية السجسؼعتيػ أطفال درجات متؼسطي ديػ إحرائية دلالة ذو فخق  "يؼجج
 السرؼر، لرالح أطفال السجسؼعة التجخيبية". مفيؼم الحات الجدسية لسقياس البعج  التطبيق

(8ججول )  
متؼسطى درجات أطفال السجسؼعتيػ التجخيبية والزابطة فى التطبيق البعجى لسقياس ق ديػ الفخ

 مفيؼم الحات الجدسية السرؼر

 الستؼسط العجد السجسؼعة الأبعاد
الإنحخاف 
 السعيارى 

)ت( قيسة  
درجات 
 الحخية

مستوى 

 حجغ الأثخ الدلالة

 السعخفة بالجدغ
 000. 00000 .0 بحىيميثغ 

0.0.0. 00 .0.0 .00.. 

 00.0 0.000 .0 بحض بظ 

 السعخفة الرحية
 .000 00070 .0 بحىيميثغ 

0.0..0 00 .0.0 .0... 
 00.0 .0.00 .0 بحض بظ 

 السعخفة بالشؼع
 000. .0000 .0 بحىيميثغ 

0000.0 00 .0.0 .0.00 
 00.0 ..0.0 .0 بحض بظ 



 

 يتزح مػ الججول الدادق:
مىؾسظن درو ل أطف   بحطيطؾعىغؽ بحىيميثغ  نبحض بظ  فن   غؽ نوؾد فمق  ن داح  إثص إغ   -

حص ح  درو ل ، بحىظثغت بحثع ف حطقغ   مفهؾ  بح بل بحيةطغ  بحطصؾر أكو نعظ  أو بع  مؽ أبع ده
بحفمض بأن  مؽ فمنض  أطف   بحطيطؾع  بحىيميثغ  فن بحىظثغت بحثع ف، نح ب يشغم إحن ةثؾ 

 بحث ا.

مقغ   مفهؾ  بح بل بحيةطغ  بحطصؾر أكو نعظ  أو بع  علن  η.أن ثيؼ  للغم بحطع حي  بحىيميثغ   -
بحطع حي     علن أن  ةث  أثغملأ مؽ بحفمنق  عزف إحن ح ب ين نح  ةغط  أثغملأ نمظ سث ،  مؽ أبع ده
مفهؾ  بح بل بحيةطغ  أكو نعظ  أو بع    ظطغ  بحطع حي  بحىيميثغ  فن، مط  ي   علن ف علغ  بحىيميثغ 
 .مؽ أبع ده

 
 
 
 
 
 

الخضا عػ 
 السظيخ العام

 0000 00070 .0 بحىيميثغ 
00000 00 .0.0 .000. 

 0000 0.000 .0 بحض بظ 

 الثقة بالشفذ
 000. ..000 .0 بحىيميثغ 

0.0.00 00 .0.0 .00.0 
 0000 ..0.0 .0 بحض بظ 

التؼاصل مع 
 الاخخيػ

 00.0 000.0 .0 بحىيميثغ 
0.000. 00 .0.0 .0000 

 0000 0.0.0 .0 بحض بظ 

السذاركة 
 السجتسعية

 000. 00000 .0 بحىيميثغ 
0.0.00 00 .0.0 .0000 

 .000 0.000 .0 بحض بظ 

 السقياس ككل
 00.0 070..0 .0 بحىيميثغ 

..0000 00 .0.0 .07.. 
 0000 000..0 .0 بحض بظ 



 

 
 

( 1شكل )  

متؼسطى درجات أطفال السجسؼعتيػ التجخيبية والزابطة فى التطبيق البعجى لسقياس ق ديػ الفخ
 مفيؼم الحات الجدسية السرؼر

 

:الثانىعخض ومشاقذة الشتائج الخاصة بالفخض  -  
أطفال السجسؼعة التجخيبية فى التطبيقيػ القبمي ديػ متؼسطى درجات يؼجج فخق ذو دلالة إحرائية "

، لرالح درجات التطبيق ككل، وفى كل بعج مػ أبعاده والبعج  لسقياس مفيؼم الحات الجدسية السرؼر
  " البعج 

(9ججول )    
مختبطتيػ نتائج اختبار )ت( لعيشتيػ  " Paird Samples T-Test متؼسطى الفخوق ديػ  لجلالة  

درجات أطفال السجسؼعة التجخيبية فى التطبيقيػ القبمي والبعج  لسقياس مفيؼم الحات الجدسية 
، وكحلع حجغ التأثيخ السرؼر ككل، وفى كل بعج مػ أبعاده  
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 المقياس ككل

 الضابطة التجريبية

 الستؼسط العجد التطبيق الأبعاد
الإنحخاف 
 السعيارى 

قيسة 
 )ت(

درجات 
 الحخية

مستوى 

 الدلالة
حجغ 
 الأثخ

 السعخفة بالجدغ
 0000 .0.00 .0 بحقثلن

0007.. .7 .0.0 .0070 

 000. 00000 .0 بحثع ف



 

 يتزح مػ الججول الدادق:
بحىظثغقغؽ بحقثل   مىؾسظن درو ل أطف   بحطيطؾع  بحىيميثغ  فن  غؽنوؾد فمق  ن داح  إثص إغ   -

درو ل  حص ح  ،نبحثع   حطقغ   مفهؾ  بح بل بحيةطغ  بحطصؾر أكو، نفن أو بع  مؽ أبع ده
 ، نح ب يشغم إحن ةثؾ  بحفمض بحث  ن مؽ فمنض بحث ا. بحىظثغت بحثع ف بأطف   فن

مؽ مفهؾ  بح بل بحيةطغ  بحطصؾر أكو، نفن أو بع  علن  η.أن ثيؼ  للغم بحطع حي  بحىيميثغ   -
بحطع حي     علن أن  ةث  أثغملأ مؽ بحفمنق  عزف إحن ح ب ين ، نح  ةغط  أثغملأ نمظ سث ،  أبع ده

 السعخفة الرحية
 00.0 00000 .0 بحقثلن

0.07.. .7 .0.0 .0000 
 .000 00070 .0 بحثع ف

 السعخفة بالشؼع
 00.7 .0000 .0 بحقثلن

0.0..7 .7 .0.0 .0077 
 000. .0000 .0 بحثع ف

الخضا عػ 
 السظيخ العام

 ..00 ..0.0 .0 بحقثلن
0.000. .7 .0.0 .00.0 

 0000 00070 .0 بحثع ف

 الثقة بالشفذ
 .000 .0000 .0 بحقثلن

000700 .7 .0.0 .0000 
 000. ..000 .0 بحثع ف

التؼاصل مع 
 الاخخيػ

 00.0 ..0.0 .0 بحقثلن
0.077. .7 .0.0 .000. 

 00.0 000.0 .0 بحثع ف

السذاركة 
 السجتسعية

 ..00 ..000 .0 بحقثلن
00007. .7 .0.0 .070. 

 000. 00000 .0 بحثع ف

 السقياس ككل
 ..00 70000 .0 بحقثلن

000000 .7 .0.0 .070. 
 00.0 070..0 .0 بحثع ف



 

مفهؾ  بح بل بحيةطغ  بحطصؾر أكو، نفن أو بحطع حي  بحىيميثغ  فن ، مط  ي   علن ف علغ  بحىيميثغ 
 .بع  مؽ أبع ده

( 1شكل )  
ى التطبيقيػ القبمي والبعج  لسقياس مفيؼم متؼسطى درجات أطفال السجسؼعة التجخيبية فالفخوق ديػ 

 الحات الجدسية السرؼر

 

 ثانيا : تفديخ نتائج البحث :

 التجخيبية السجسؼعتيػ أطفال درجات متؼسطي ديػ إحرائية دلالة ذو فخق  يؼججبحفمض بأن  "-

السجسؼعة السرؼر، لرالح أطفال  مفيؼم الحات الجدسية لسقياس البعج  التطبيق فى والزابطة

 .التجخيبية"

( نوؾد  للغم ةؾف و ب   ) بحطع حي  بحىيميثغ ( فن 1( نبحشكو بحثغ  ن رةؼ )8يىض  مؽ و ن  رةؼ )

 وتخجع الباحثة ذلع ظطغ  أبع د مفهؾ  بح بل بحيةطغ  ب حطيطؾع  بحىيميثغ  مق ر   ب حطيطؾع  بحض بظ  ، 

 د مفهؾ  بح بل بحيةطغ  بحىن ييا  ظطغىه  حظفو  ظؾح أ شظ  بحثم  م  بحىن  ضطظت بحع ي  مؽ أبع إلى

 أدف بحىظؾح نح ببحطةمثغ (  –بحفظغ   –بحعقلغ   –بحطؾسغقغ   –بحمن   ثغا  ضطظت بأ شظ  )بح مأغ  

  غؽ بحفمدي  بحفمنق  ممبع لأ مع بحطدىلف  بحثم  م  أ شظ   ظفغ  ألظ   بحطلو نع   بأطف   ب ىث ه و   إحن

 نبحىعلؼ بحىع ن   نبحىعلؼ بح حظ  بحعصف بسىمب غيغ ل  غؽ بحىعلؼ نطمق  بسىمب غيغ ل  ظؾح نأيض  بأطف  

  م  م  أن إحن  ؾصلت نبحى ( ١٠٢8)ممنلأ   ر  مؽ قو دربس  مع بح  حغ  بح ربس   ى إ  نب فقت ،

 طفو ح   بحطه ربل بح مأغ  نبأس سغ   ظطغ  ف  فع   ندنر إيي     للغم حهب سىد ب  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  
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 المقياس ككل

 القبلى البعدى



 

( نبحىن  ؾصلت إحن فع حغ  بسىد ب  بحىعلؼ بحىع ن   نبحىعلؼ 2011وط   عث بحةطغع ) ندربس ، بحمن  

 .ب اقىش ا فن  ظطغ  بحىطميظ ل بحىطثغلغ  حلأطف  

 التجخيبية السجسؼعة أطفال درجات متؼسطي ديػ إحرائية دلالة ذو فخق  "يؼججبحفمض بحث  ن  -

 التطبيق درجات لرالح السرؼر، مفيؼم الحات الجدسية لسقياس والبعج  القبمي التطبيقيػ فى

 .البعج "

 ف  بحىيميثغ  حلطع حي  و ب ةؾ    للغم نوؾد( 2 ) رةؼ بحثغ    نبحشكو( 9) رةؼ بحي ن  مؽ يىض  قط 

 بحىظثغت ف  بحىيميثغ  بحطيطؾع  ح   بحفمعغ  أبع دح  نأ حػ قكو أبع د مفهؾ  بح بل بحيةطغ   ظطغ 

  ظطغ  ف  بحق إؼ علن بحىطميظ ل بحىطثغلغ  بحثم  م  ف علغ  يؾ   نأيض  بحقثل ، ب حىظثغت مق ر   بحثع  

 بحىعلؼ نطمق  باسىمب غيغ ل ف  بحىظؾح     مؽ ن حػ بحمن ه طفو ح  مفهؾ  بح بل بحيةطغ  

 باسىكش ا – ب حلعا بحىعلؼ – بحىع ن   بحىعلؼ – بح حظ  بحعصف)  ضطظت بحى  بحثم  م  ف  بحطةىد م 

  ظطغ  ف  مل ؾظ  للغم حه  ق ن بحى  باسىمب غيغ ل مؽ نأغمح ......(  نبأ  شغ  بأأ   -بحطؾوهده

 ف  بحفع ح  بحؾس إط أث لعا نبحىطثغو بح يع  ثغا بحمن   طفو ح   أبع د مفهؾ  بح بل بحيةطغ   بعض

 مطىع نبىطثغو ب مأ ل م ثث  حلأطف   يظقو فهؾ حغؾي  ،نلق فغ    وط حغ  ، ع طفغ  ، عقلغ  ، بأطف    ظطغ 

 (۲۸۱: ۳۱۲۲ ث نلأ، محمد. )نبحمةص نبحغظ   ب حطؾسغق  ث فل  فظغ  أطم  طؽ نبحقغؼ بحطف حغؼ

 :بحثتؼصيات ال
مؽ     م  ة مىه بح ربس  مؽ إط ر  غم  نم   ؼ بسىعمب ه مؽ دربس ل نب ؾث س بق  نم  

 ى إ   ق   بحث ثث  ميطؾع  مؽ بحىؾصغ ل حلق إطغؽ علن بحعطلغ  بحىعلغطغ  نأنحغ    ؾصلت إحغه مؽ 
 بأمؾر علن بحظ ؾ بحى ح :

 .أطف   بحمن   مفهؾ  بح بل بحيةطغ  ظطغ   منرلأ  -
أطف     ظطغىه بحى  ييا  بح بل بحيةطغ بطفهؾ  إع بد دنربل حىؾعغ  بحطعلط ل نبحؾبح يؽ  -

 بحمن  .
 بحط  فغ أطف   بحمن   مط  ية ع حؼ علن أغفغ   مفهؾ  بح بل بحيةطغ باحىط    ثمبم  حىظطغ   -

 عل  ص ىهؼ.



 

ن  ريثهؼ عل   بحىطميظ ل بحىطثغلغ  منرلأ   ريا بحظفو ف  ممثل  م  ةثو بحط رس  علن  -
 مط رسىه .

 البحؼث والجراسات السقتخحة:
 عمض بحث ثث  ميطؾع  مؽ بحث ؾث نبح ربس ل  ب بحث ابع  عمض بحظى إ  بحى   ؾصلت إحغه ح 

 بحطقىمث :

 حظفو بحمن   . مفهؾ  بح بل بحيةطغ ىظطغ  ح ثمأ  م  م   -
 حظفو بحمن  . بحطعمف  ب حيةؼحىظطغ  مفهؾ   بأدظشظ  بحطىك مل إع بد  م  م  ة إؼ علن  -
.حظفو بحمن    مفهؾ  بح بل بحيةطغ حىظطغ  رفع بحغ   م  م  ة إؼ علن بسىمب غيغ   -
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 :السخاجع

 أولًا: السخاجع العخبية:

 ، دبر بحغ  نر  بحعلطغ .أسذ وبخامج التخبية الخياضية (:2019إقمب   ظ  غ  ) -

، مك  بحطكمم : مكىث  إثغ   بحىمبث التخبية الحخكية لطفل الخوضة (: 2009إ شمبح إ مبحغؼ بحطشمفن ) -
 بلإس من حلظشم نبحىؾ يع نبحظث ع  .

 ، مكىث  بحمش .التخبية الحخكية لطفل الخوضة(: 2015إ شمبح إ مبحغؼ بحطشمف  ) -

لأطفةال  الرؼرة البحخيشيةة لاختبةار مفيةؼم الةحات السرةؼر(: 2013أثط  سع  و  ، شغد  أثط  بحيظغ  )-
، ميلد  بحعلدؾ  بحىمبؾيد  نبحظفةدغ  ،  الخوضة فى مسمكة البحخيػ )الخرائص الديكؼمتخية ومعاييخ التقشيةيػ (

 (.14م  )

فعاليةةة دخنةةامج مقتةةخح قةةائغ عمةةى المعةةب التسثيمةةى فةةى تشسيةةة بعةة  ( : 2015أسددط   أ ددؾ بكددم م طددؾد )-
 بحىمبغ  حلظفؾح  نبحطثكملأ ، و مع  بحطظغ  . ، رس ح  م وةىغم ، ألغ السفاىيغ الداسية لجى طفل الخوضة 

مفيؼم الحات لجى الأطفال فى الأردن : دراسة ( : 2019أسغو أ  ف بحيثؾر ،  غمي  فى ن أ ؾ ط حا ) -
(، عط دلأ 1( ، ح )46، ميل  دربس ل بحعلؾ  بحىمبؾي  ، م  )مقارنة ديػ الشظاميػ الاعتيادى والحجيث 

  غ  . بحث ا بحعلطن ، بحي مع  بأرد

: دخنامج تسثيمى للاجابة عمى التداؤلات الذائعة ديػ أطفال الخوضة فى ( 2014أمغظ  أ س محمد بحظ حم )-
 ، رس ح  م وةىغم ، ألغ  ري ض بأطف   ، و مع  بحق حملأ . ضؼء نظخية الاستخجامات والإشباعات

والتعمغ بالاكتذاف عمى اكتداب فعالية استخجام التعمغ التعاونى ( : 2011وط   عث بحةطغع بح سؾةن ) -
, بحطيل  بحعلطغ  حعلؾ   بع  التسخيشات التسثيمية دجرس التخبية البجنية لجى تلاميح الرف الثالث الادتجائى

 ., ألغ  بحىمبغ  بحمي  غ  , و مع  بحطظصؾرلأ(258-234 ،  ) (17بحىمبغ  بحث  غ  نبحمي    , ح )

 بحق حملأ : دبر بحفكم بحعمبن . التسخيشات الخياضية ، أسذ ومبادىء(: 2016ث    أثط  بحةغ  ) -
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صؼرة الجدغ وعلاقتيا بالتؼافق الشفدى الاجتساعى لجى مبتؼرى ( :  2015ثةغؽ محمد بأطمش )   -
 ( ، بحطيل  بحعلطغ  حكلغ  بحىمبغ  ، و مع  مصمب ه.4، ح ) الأطخاف بعج جخب التحخيخ بسجيشة مرخاتو

، ميل  و مع   دراسة مقارنة–: صؼرة الجدج لجى السخاىقيػ والسخاىقات ( 2018س حن محمد عث بحفى ح ) -
 ( بحيز  بحث  ن، و مع  بحفغؾ  .10بحفغؾ  حلعلؾ  بحىمبؾ  نبحظفةغ  ، ، ح)

مفيةةؼم الةةحات لةةجى عيشةةة مةةػ أطفةةال الخوضةةة فةةى ضةةؼء بعةة  الدةةسات ( : 2018سدد مغ  مدىدد ر شددهثؾ )-
 (.28، ميل  بحظفؾح  نبحىمبغ  ، ح ) مياتيغالذخرية لأ

"فعاليةةة دخنةةامج أنذةةطة حخكيةةة مقتةةخح لتشسيةةة بعةة  (: 2008صددف   مصددظف  درنيددش ، سددع د بحةددغ  ) -
 (.1، م  )مجمة بحؼث التخبية الذاممة"، السفاىيغ التبؼلؼجية والترشيف لطفل مخحمة رياض الأطفال

الرؼرة الجدسية عشج الطفل البجيػ وتأثيخىا عمى تكؼيػ ( : 2015ف ططغ  بحزحمب  ث ل س ي  ) -
، رس ح  دأىؾربه ، ألغ  بحعلؾ  با ة  غ  نباوىط عغ  ، و مع  بح أىؾر  -دراسة اكميشكية لحالتيػ–الذخرية 

 مؾاف بحظ حم بحةعغ لأ .

ة عمةةي مدةةتؼ  "تأثيخاسةةتخجام دخنةةامجي الألعةةاب الاستكذةةافية والألعةةاب الحخكيةة(: 2015محمد علدد  ربشدد  ) -
، مجمةةةة بحةةةؼث التخبيةةةة الخياضةةةية، أداء بعةةة  السيةةةارات الحخكيةةةة الأساسةةةية لتلاميةةةح السخحمةةةة الادتجائيةةةة"

 (، ألغ  بحىمبغ  بحمي  غ ، و مع  بحزة  يت.98(، ح)52م )

 ، عط ن  : دبر بحفكم دخنامج وأنذطة رياض الأطفال( : 2010محمد مىؾحن ةظ يو ، دبحغ  عث بحؾبث  محمد ) -

أثخ دخنامج تخبية حخكية عمى تشسية الخيال الحخكةى لطفةل  ( :2020م طؾد عث بح لغؼ عث بحكميؼ نآ منن )-
 (.12، ميل  دربس ل فن بحظفؾح  نبحىمبغ  ، و مع  أسغؾ  ، م  )الخوضة 

فاعمية دخنامج مقتخح باستخجام التسخيشات التسثيمية عمى تشسية ( :  2018ممنلأ   ر عث بحعغغؼ ص ح  ) -
م وةىغم, ألغ  بحىمبغ  حلظفؾح  بحطثكملأ , و مع  رس ح  ,  بع  السيارات الحخكية الأساسية لجى طفل الخوضة

 . بحطظغ 
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لأطفةال  الطاقة الكامشة ومفيؼم الحات كسشبئةات بالاسةتعجاد السجرسةى ( :2012ح  ؼ أ ؾ بحدغم بحشدمبغظن )- 
، مدؤ طم إدبرلأ بحطعمفد  نلدبرلأ رأسدد   بحطد   بحفكدمف فدن مؤسةد ل بحىعلددغؼ فدن مصدم نبحدؾطؽ بحعمبددن ،  الخوضةة

 قلغ  بحىمبغ  بحظؾعغ  ، و مع  بحطظصؾرلأ .
"فاعمية دخنةامج تخبيةة حخكيةة عمةي تطةؼيخ الإدراك (: 2015ي سطغؽ ش   ه، أ مو عث بحطيغ ، أ دلأ أ مو) -

مدؤ طم "، السؼىةؼبيػ ذو  اططةخاب تذةتت الانتبةاه السرةحؼب بالشذةاط الدائةجحخكةي لةج  الأطفةال  –الحدي 
  حا، ألغ  بحىمبغ ، و مع  أسغؾ .، بحطؤ طم بحثشث   بحث ثثغؽ
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